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Malgrupp

Ungdomar och unga vuxna
13-25 ar med lindrig till mattlig
utvecklingsstorning och/eller
rorelsehinder



Att "komma ut”

Forst otydliga men sen mer tydliga kanslor av att
vara annorlunda och sta utanfor.

Borjar erkanna for sig sjalv.

Okad medvetenhet och ansvarstagande.
Accepterar.

(Pride).



HUND

Mormors tax

Chihuahua
Manniskans basta
van 4

Batsman /=
Cujo
Astma

Bajspasar
Vadslagning
Koreanska koket
Pitbull




Normal?
Enligt svenska akademins ordlista

Genomsnittlig

Rattesnore

Som sig bor

Regelratt

Ordinar

Vanlig

Vid sina sinnens fulla bruk
Klok (fullt klok)

e "Att vara som alla andra men anda inte, fast lite battre”
tjiej med CP 19 ar.



Utvecklingsstorning

¥

1}

:

Begavningshandikapp
Forstandshandikapp
Mental retardation
Kognitiva svarigheter
Utvecklingsforsening
Psykisk
utvecklingshamning

Intellektuellt
funktionshinder



e Mupp

e Mongo
e Sarunge
e Sarbarn
e CP

 ADHDare

Utvecklingsstorning

DAMPDbarn




Kognitiv begavningsniva

Menza over 140

Normalbegavning 100

Svag begavning 70 - 99

Grav utvecklingsstdrning,
under 25

Lindrig utvecklingsstorning 55 - 69

Mattlig utvecklingsstorning 40 - 54

Svar utvecklingsstorning 25-39



Stod pa ratt niva

Bibehalla, folja upp

Genomféra planen

Soka l6sningar

Satta mal

Fatta beslut

Oséker — hitta skal till férandring

Inte beredd

Kalla: Hilmarsson (2006) Coachingtrappan
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