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Autistiskt syndrom DSM-IV-TR

e Det finns 12 symtom pa autism som &r fordelade
pa tre huvudkriterier med vardera fyra symtom

e For att diagnosen autism ska stéllas krdvs minst
sex symtom som ska vara fordelade pa:

e Minst tva frn Kvalitativt nedsatt formaga att interagera
socialt

e Minst ett fran Kvalitativt nedsatt formaga att

o Ovrigatva kan vara fran vilket/vilka huvudkriterie/er som

helst
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Autistiskt syndrom

e Trots att olika individer har samma diagnos sa
finns det stora individuella skillnader beroende
pa:

e Antalet symtom individen har (man kan ha mellan sex
till tolv symtom)

e Vilka symtomen ar

e Intensiteten symtomen har

n om tva individer har samma symtom kan
en ta sig olika uttryck
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Forekomst

e Finns ett flertal studier pa autism. Man &r
idag internationellt verens om att autism
forekommer hos minst 1 av 1000.

e 3.61 man/1 kvinna
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Etiologi

e Finns anamnestiska data som tyder pa att det kan
finnas genetiska orsaker till autism

e Ca 10% av samtliga personer med autism har en
pavisbar kromosomavvikelse. Om dessa kromosom-
avvikelser orsakar autism ar daremot oklart

illingstudier (bland enaggstvillingar har bada

a autism i 90% av fallen)
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Etiologi

e Méangder av associerade sjukdomar med autism som
tyder p& en neurologisk orsak till autism (t.ex.
Neurofibrimatos, Fragil X, Moebius syndrom)

e Mangder av studier som pavisar avvikelser
fysiologiskt/neurologiskt

vsaknad av studier som pavisar psykologiska
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Andra vanligt forekommande
funktionsnedséattningar

e Mental retardation 80-90%
e Epilepsi 10-25%

e Horselskada 10-30%

e Synnedsattning 50%

e Grav synskada/blindhet
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Typisk
utveckling

Kognition >
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Typisk
Utveckling
Pubertet,
utvecklingsniva,
normal reaktion,
personlighet,
etc.
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Diagnos
Autism
Aspergers syndrom

Kommunikation
verbal
icke-verbal

Kommunikationssvarigheter

e Konkret sprakforstaelse

e Verbal

e Icke verbal
e Begransat ordforrad
varigheter att anvanda sig av spraket
ommunikativa hjalpmedel (AKK)
t och repetitivt sprak




Samtidigt
forekommande
funktionshinder
eller
sjukdomar
ep, synskada,hdrsel-
skada,infektioner,
etc.

Perception

Perception

e Over/underkéanslighet
e Tolkningssvarigheter
e Verklig dver/underkanslighet eller

svarigheter att kommunicera sensorik?
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Neurologi
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Theory of mind,cgntral koherens, Exekutiva funktioner

7>

T e
§\ H f@g\tomato*o—g\l

\\ \
\ Pe/so liga egen kiper//

\ Beteende
\
AN

\

/97/

Ti

Theory of mind: definition

e En formaga att forsta att man sjalv och
andra manniskor har ett tanke- och
kansloliv som styr beteendet i olika
situationer

e Tanke- och kanslolivet kan skilja sig

an individer trots att de befinner sig i

amma situation
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Resultat ToM

e Autism dverrepresentation av misslyckanden

e Finns personer med autism som klarar l6sa
uppgifterna

e Aven om man kan lésa en ToM uppgift sa har
man dock sannolikt stora svarigheter att
anvanda sig av den kunskapen i det dagliga livet

inns andra grupper som misslyckas
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Konsekvenser (ToM)

e Manskligt beteende blir obegripligt

e Sociala regler onddiga och svarforstaeliga
e Kommunikation ointressant och obegripligt
e Aktivitet viktigare &n gemenskap
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Svag central koherens

e Termen kommer fran visuell
perceptionsforskning. Innebar en kognitiv stil
som karaktariseras av en normal tendens att
koncentrera sig pa innehéllet/helheten.

e Denna kognitiva stil varierar fran svag central
oherens (detaljer fére helheten/innehallet) till
Helheten/meningen forstds men

jerna missas)
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Svag central koherens

e Trots fa studier, samt att de flesta varit
koncentrerade pa perception antar man att
personer med autism har en generell
svarighet att féra ihop stora informations-
mangder till en helhet, dvs. man har en
svag central koherens.

central koherens ar vanligt hos

ner med autism och

ingsstorning

p
utve
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Konsekvenser svag central

koherens

e Kan inte anvanda sammanhanget for att forsta
och anvanda spréaket i ett socialt sammanhang
(t.ex. utsagan: "kvinnor far lattare forkylning
an man” kan innebéra tre olika saker. Endast
sammanhanget kan avgora vilken som &r den
korrekta)

varlden blir fragmentarisk
inte anvanda sammanhanget for att forsta

or motstdnd mot férandringar i
rutiner iljo
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Exekutiva funktioner

Ett paraplybegrepp for manga olika formagor
som samtliga har betydelse for hur man kan
reglera det egna beteendet (dvs. analysera
situationen, planera hur man ska agera i
situationen, utvérdera det egna beteendet och

nddvandigt forandra det egna beteendet).
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Exekutiva funktioner

e Har ingen storre betydelse i vana kénda
situationer

e Har stor betydelse:
e | nya situationer

o | situationer dar erfarenheter ska anpassas till en ny
situation (t.ex. generalisering)

ompromisser

lemldsningssituationer
o Stoppa pagaende handlingar
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Exekutiva funktioner

o Relativt & studier

e Blandade resultat (ca 40% av uppgifterna visar
ingen avvikelse mot kontrollgrupp)

e Vanligaste avvikelsen &r att personerna tenderar att

d problem med exekutiva funktioner
med autism och utvecklingsstorning

e Vanligt
=hos person

Konsekvenser

e Svarigheter att anvanda inlarda kunskaper och anpassa
dessa till nya situationer.

e Mycket av det som vi tar for givet, och som sker pa ett
automatiserat satt maste ske pa ett medvetet plan.

e Svérigheter att bryta invanda ménster, man far svart att

l6sa konflikter och stoppa beteenden som inte ar

Onskvdrda, trots att man har kunskapen (till exempel

ar ofta i ol6sliga situationer p.g.a. att man inte
jrmaga att anpassa sig, utvardera sitt handlande,
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